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Wie	  man	  ein	  Gelübde	  effektiv	  und	  für	  immer	  löst	  
	  
Ein	  Gelübde	  hinterlässt	  Spuren.	  Du	  gehst	  einen	  Vertrag	  ein	  und	  bindest	  damit	  ein	  Teil	  Deiner	  freien	  Energie.	  Nun	  ist	  
es	   ganz	   wichtig,	   dass	   Du	   den	   Vertrag,	   das	   Gelübde	   auflöst	   und	   alle	   damit	   verbundenen	   Abhängigkeiten	   und	  
Manipulationen.	  Es	  spielt	  dabei	  keine	  Rolle,	  ob	  Du	  dieses	  Gelübde	  in	  diesem	  oder	  in	  einem	  früheren	  Leben	  abgelegt	  
hast.	  Sie	  wirken	  ausserhalb	  von	  Raum	  und	  Zeit	  und	  durch	  viele	  Existenzen	  hindurch,	  bis	  Du	  es	  aufgelöst	  hast.	  	  Jedes	  
Gelübde	  hinterlässt	  energetische	  Spuren.	  Diese	  darfst	  Du	  eliminieren	  und	  transformieren.	  

	  
a) Armut	  	  beeinträchtigt	  v.a.	  das	  Wurzelchakra	  
b) Keuschheit	  beeinträchtigt	  v.a.	  das	  Sakralchakra	  und	  Herzchakra	  
c) Gehorsam	  beeinträchtigt	  v.a.	  das	  Solarplexus-‐	  und	  Kronenchakra	  
d) Schweigen	  beeinträchtigt	  v.a.	  das	  Kehlchakra	  

	  
Verbinde	  Dich	  mit	  Deiner	  Seele	  und	  der	  Urliebe	  in	  Dir.	  Lass	  die	  Kräfte	  Deiner	  göttlichen	  Seele	  das	  Gelübde	  lösen.	  
	  
Schliesse	  Deine	  Augen.	  Gehe	  in	  Dich.	  Werde	  ganz	  ruhig.	  Lass	  Deine	  Gedanken	  zur	  Ruhe	  kommen.	  Öffne	  Dich	  für	  Dein	  
schönstes	  Gefühl,	  das	  Du	  jemals	  hattest…geniesse	  es	  einen	  Augenblick.	  Geniesse	  diesen	  Deinen	  Seelenraum…	  	  	  
Dann	  öffne	  weiter	  Dein	  Bewusstsein.	  Mache	  es	  ganz	  weit.	  Gehe	  jenseits	  von	  Raum,	  Zeit	  und	  Dimensionen...	  Und	  dann	  
visualisiere	  Dein	  Energiefeld,	  Deine	  Chakren.	  Spürst	  Du	  die	  Blockaden?	  Wie	  fühlen	  sie	  sich	  an?	  Wie	  siehst	  Du	  sie?	  Sitzt	  
da	  etwas	  Fremdes	  darin?	  Wie	  sieht	  es	  aus?	  Siehst	  Du	  Verbindungen?	  
Sprich	  nun	  folgende	  Absichten:	  
	  
Ich,..(Name)......,	   mit	   meinem	   ewigen	   und	   göttlichen	   Bewusstsein	   habe	   die	   Absicht,	   meinen	   Körper,	   meinen	   Geist,	  
meine	  Seele	  und	  mein	  ganzes	  multidimensionale	  Wesen,	  von	   jedem	  Gelübde	  der	  Armut	   	   (oder	  Keuschheit,	  Gehorsam,	  
Schweigen)	  dass	   ich	   jemals	  abgelegt	  habe	  und	  die	  damit	  verbundenen	  Manipulationen	  und	  Auswirkungen	  auf	  mein	  
Leben,	  auf	  allen	  Ebenen	  zu	  lösen,	  und	  in	  Liebe	  und	  Dankbarkeit	  in	  der	  göttlichen	  Quelle	  zu	  transformieren.	  Jetzt!	  
	  
Ich,...(Name).....,	   mit	   meinem	   ewigen	   und	   göttlichen	   Bewusstsein	   habe	   die	   Absicht,	   alle	   meine	   verlorenen	   und	  
abgespaltenen	  Seelenanteile,	   	  aus	  allen	  Dimensionen,	  Zeiten	  und	  Räumen	  zu	  mir	  zurückzuführen	  und	  in	  alle	  Ebenen	  
meines	  Seins	  zu	  re-‐integrieren,	   in	  Liebe	  und	  Dankbarkeit.	   Ich	  habe	  die	  Absicht	  alle	  meine	  Chakren	  auf	  allen	  Ebenen	  
wieder	  zu	  öffnen,	  zu	  aktivieren	  und	  miteinander	  zu	  verbinden,	  	  in	  Liebe	  und	  Dankbarkeit.	  Jetzt!	  
	  
Bleibe	   für	   einen	   Moment	   ganz	   bei	   Dir,	   in	   Deiner	   Mitte,	   in	   Deiner	   Seele,	   in	   Deinem	   Herzen.	   Lass	   Liebe	   und	  
Dankbarkeit	  fliessen.	  
	  
Viel	  Erfolg	  damit!	  Lass	  Dein	  Leben	  wieder	  erblühen.	  
Kurt Meier 
	  
	  
	  
Wenn	  Du	  zudem	  alle	  Sakramente	  lösen	  möchtest	  die	  Du	  je	  empfangen	  hast,	  so	  empfiehlt	  sich	  ein	  Besuch	  des	  workshops	  „Free	  
your	  soul“.	  Dort	  erhältst	  Du	  auch	  noch	  mehr	  Informationen	  und	  Hintergrundwissen.	  


